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Die nachste Generation (
der Warmetherapie

Das Original

Hergestellt im

Schnelle und unkomplizierte Erwarmung!

Mit dem neuen Warmespeicherpulver kann die Aufwadrmzeit ab sofort
annahernd halbiert werden. Vorteil: enorme Zeitersparnis und signifikante
Reduzierung der Stromkosten. Dennoch wird die therapeutisch wirksame Warme
von ca. 52 °C wahrend der gesamten Anwendungsdauer gehalten. Der Aufwand
fur das energieintensive Aufschmelzen von Fangoblécken und der Betrieb eines
Fango-Ruhrwerks entfallen Gbrigens komplett.

Hoher Liegekomfort und

hervorragende Modellierbarkeit!

Dank des autarken Kammersystems wird ein hoher Liegekomfort und eine hervorragende

Modellierbarkeit erméglicht. Das System verhindert gleichzeitig ein Verschieben des Pulvers

in die Randbereiche. Der neue, haptisch sehr angenehme Stoffbezug verbessert die
Handhabung nochmals signifikant. Durch seine FC Impragnierung ist die Oberflache
zudem besonders wasser- und schmutzabweisend.

Leicht zu reinigen und
zu desinfizieren!

Ermoglicht durch Néhte nur an den
Auldenseiten, wodurch sich fur den
Patienten eine glatte Liegeflache
ohne stérende Néhte ergibt. Die
Reinigung kann ab sofort mit allen
handelstiblichen alkoholfreien
Desinfektionsmitteln erfolgen,

was die Desinfektion sehr einfach
macht. Alternativ ist auch eine ther-
mische Desinfektion moglich.

www.spitzner-professional.de

Lange Nutzungsdauer
inkl. 2 Jahre Garantie!

Dank des Nahsystems wird keine Naht-
versiegelung bendtigt, wodurch sich der
Lebenszyklus des Spitzner Therm Warmpack
signifikant erhéht. Deshalb geben wir eine
zweijahrige Garantie auf die physikalische
Funktion des Warmpacks.

Nordschwarzwald
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Warme neu gedacht!

v Deutlich reduzierte Aufheizzeit

v Vereinfachte Desinfektion

v Verbesserte Haptik und
Modelli

Erstattungsfahigkeit

Der Spitzner Therm Warmpack wird von allen
Krankenkassen identisch wie Fango-Paraffin einge-
stuft und erstattet. Das bestatigt der Medizinische
Dienst der Krankenkassen (MDK) aufgrund der zum
Spitzner Therm Warmpack vorliegenden Studien.
Damit kann der Spitzner Therm Warmpack gemaf
HMR §24 Absatz 2 Nr. 5 abgerechnet werden.

Umfassende Studien belegen
die Wirksamkeit!

Die durchgefuhrte thermo-physikalische sowie
klinische Prufung ergab, dass der Spitzner
Therm Warmpack bei Berucksichtigung der
Kosten- und Handlingsvorteile Fango-Paraffin
Uberlegen ist.

Fragen? Melden Sie sich
gerne direkt bei uns:
kundenservice@spitzner.de

www.spitzner-professional.de



Prinzip und Handhabung fur
die professionelle Warmetherapie

Phasenwechselmaterialien

(Phase Change Material oder kurz PCM)
werden zur Warme- und Kaltespeicherung
eingesetzt. Das bekannteste Beispiel in der
Natur ist Wasser, das den Phasenwechsel
von flUssig zu fest bei O °C vollzieht und seit
Jahrhunderten in Form von Eis und Schnee
zur Kiihlung von Nahrungsmitteln eingesetzt
wird. Der Spitzner Therm Warmpack basiert
auf dieser innovativen PCM-Technologie.

Er enthélt ein hochwertiges Latentwarme-
Speichermaterial und einen dkologischen
Tragerstoff.

www.spitzner-professional.de

Die Qualitat des Speichermaterials erméglicht hohe
Warmespeicherkapazitaten wahrend des Phasen-
wechsels bei 52 °C. Uber und unter der Phasenwechsel-
temperatur bleibt das Speichermaterial absolut trocken,
d. h. der rieselfahige Charakter bleibt stets erhalten.
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Einfache Anwendung

Der Spitzner Therm Warmpack wird auf einem
gewdhnlichen Fangoblech (50 x 70 cm oder
40 x 60 cm) in einem handelsUblichen Warme-
schrank (keine Mikrowelle oder Wasserbad) auf
70 °C - max. 75 °C - erwarmt und bei dieser
Temperatur gehalten. Einige Minuten vor der
Anwendung wird der Warmpack entnommen.

Die Packung hat zunachst eine Oberflachen-
temperatur von 70 °C, die innerhalb von wenigen
Minuten auf 52 °C absinkt. Diese Warme gilt als
therapeutisch besonders wirksam und wird
wahrend der gesamten Anwendungsdauer
gehalten. Zur Behandlung wird der Warmpack

dem Patienten anmodelliert. Aus hygienischen nimmt das Abdeckmaterial die Feuchtigkeit
Grinden bzw. zur Linderung der ersten Kon- weitestgehend auf. Die Oberflache des Spitzner
taktwarme empfehlen wir die Abdeckung des Therm Warmpacks ist zusatzlich flussigkeitsab-
Warmpacks z.B. mit einem Einmalvlies (Spitzner weisend. Nach der Anwendung wird der Spitzner
Spinnfaservlies). Wenn der Patient transpiriert, Therm Warmpack desinfiziert.

Bitte verwenden Sie ab sofort
handelstibliche alkoholfreie Desinfektionsmittel.
Alternativ kann eine thermische Desinfektion bei 70 °C (Dauer ca. 45 Minuten)

durchgefthrt werden. Die Vorgaben zur Desinfektion entsprechen
der aktuellen Gesetzeslage fur Medizinprodukte nach europaischem Recht.

www.spitzner-professional.de



Warmstens zu empfehlen!

Miheloses Wiedererwarmen

Ein handelsUblicher Warmeschrank bendétigt
ca. 2,5 Stunden bei 70 °C, um beispielsweise

10 kalte Spitzner Therm Warmpacks auf 70 °C
zu erwadrmen. Wenn der geschlossene Warme-
schrank Gber Nacht abgeschaltet wird, betragt
die Aufheizzeit am néchsten Morgen nur etwa
60 Minuten, da die Warme gut gehalten wird.
Aufgrund seiner Restwarme muss der Spitzner
Therm Warmpack nach einer Behandlung ledig-
lich 30 bis 45 Minuten im Warmeschrank erneut
erwarmt werden. Danach hat der Warmpack
wieder die erforderliche Ausgangstemperatur
erreicht.

Vollkommen unbedenklich!

Sollte das Produkt versehentlich beschadigt
werden und Pulver aus dem Modul austreten,
saugen Sie es einfach auf und entsorgen Sie
das defekte Produkt im Hausmull. Das Pulver
des Spitzner Therm Warmpack ist ein
gesundheitlich unbedenkliches Produkt.

www.spitzner-professional.de

Ab sofort:

Energie und
Zeitersparnis durch
deutlich reduzierte
Aufheizzeit

Ersparnis

Mit dem Spitzner Therm Warmpack entfallen
die Anschaffungskosten sowie Aufwendungen
far Energie und Wartung des FangorUhrwerks
komplett. Im Vergleich zu Fango-Paraffin An-
wendungen entfallen aul3erdem das beschwer-
liche Aufschmelzen und Ausgiel3en sowie
zeitaufwendige Reinigungsarbeiten.

Vorhandenes Personal ist in dieser Zeit frei
fur andere Aufgaben.




Erwarmung Spitzner Therm Warmpack
im handelsublichen Warmeschrank

Die Konditionierungszeit des
Warmpacks (von 22 °C bis 55 °C)
in einem Umluftschrank, bei einer

Q spitzner

Temperatur von 70 °C, betragt
ca. 150 Minuten.
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Abkuhlung Spitzner Therm Warmpack

Die Konditionierungszeit des Warmpacks (von 22 °C bis 55 °C) in einem
Umluftschrank, bei einer Temperatur von 70 °C, betragt ca. 150 Minuten.
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Indikation

v Warmetherapie bei subakuten und
chronischen Zustdnden des rheumatischen
Formenkreises (entztindliche und degenerative
Gelenk- und Wirbelsaulenerkrankungen,
Weichteilrheumatismus”)

v bei postakuten Zustanden nach Traumen
am Bewegungsapparat

v zur Schmerzlinderung

Gegenanzeigen: Akute Entzindungszustande,
akute Zustdnde nach Traumen, Blutungen,
Odeme, makro- und mikroangiopathische
Durchblutungsstérungen der Haut, Fieber-
zustande, Hautareale mit Sensibilitdtsstérungen,
grol3flachige Hautverletzungen und akute
Hautkrankheiten

www.spitzner-professional.de



Studien

1. Thermo-Physikalische Prufung am Phantommodell

Der Spitzner Therm Warmpack im Vergleich zu Fango-Paraffin und Ascend-Packungen.

Ergebnis der Priufung:

¥ Temperaturempfindlichkeit: Die erreichte Maximaltemperatur des Prifproduktes
Spitzner Therm Warmpack ist mit denen der beiden anderen Applikationen vergleichbar.

¥ Wirmetransfervermaégen: Unter thermo-therapeutischen Gesichtspunkten wird mit

dem Spitzner Therm Warmpack eine Applikationsform realisiert, die mit anderen Heil3-
anwendungen vergleichbar ist.

100

Temperaturverlauf Spitzner Therm Warmpack
80

Die Oberflachentemperatur von 70 °C sinkt

8]

&=

*E @ innerhalb von 10 Minuten auf die gewlnschten
§_ 40 = 52 °C. Dieses Temperaturniveau wird etwa eine
g 20 Stunde gehalten; dann kuhlt der Warmpack

F o

innerhalb von 2 weiteren Stunden auf 40 °C ab.

30 60 90 120 150
Zeit in Minuten

www.spitzner-professional.de
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2. Klinische Prafung

Der Spitzner Therm Warmpack im Vergleich zu Fango-Paraffin.

Zielsetzung: Lassen sich die thermo-physikalischen Eigenschaften des Spitzner
Therm Warmpacks bei der Anwendung am Patienten bestatigen?
Hauptzielparameter ist das Schmerzempfinden.

Patientenkollektiv: Insgesamt 72 Patienten mit Ruckenbeschwerden. Zufallige Verteilung auf
zwei Gruppen. Eine Gruppe wurde mit Fango-Paraffin, die andere mit dem
Spitzner Therm Warmpack behandelt.

Behandlung: Ruckenbeschwerden wurden mit Warme behandelt. Alle Patienten
erhielten jeweils 12 Anwendungen (max. 1 pro Tag).

Ergebnis der Priufung:
4 Schmerzempfinden: Leichter Vorteil fur Fango-Paraffin unmittelbar nach der
Behandlung. Leichter Vorteil fur Spitzner Therm Warmpack
3 bis 9 Stunden nach der Behandlung.
¥ Wirmeempfinden: Der Spitzner Therm Warmpack wird von tber 90 % der

Patienten mit ,sehr angenehm” bzw. ,angenehm” beurteilt.

v Finger-Boden-Abstand Keine Unterschiede zwischen beiden Gruppen.
und Schober-Index:

www.spitzner-professional.de



3. Gesamtergebnis hinsichtlich thermophysikalischer
und klinischer Prifung

¥ Der Spitzner Therm Warmpack ist hinsichtlich der Warmeabgabe
mit Fango-Paraffin vergleichbar.

¥ Der Spitzner Therm Warmpack ist bei Beriicksichtigung der Kosten- und
Handlingsvorteile Fango-Paraffin tGiberlegen.

4. Die thermografische Untersuchung

1. Rucken

Aufnahme vor der
Warmebehandlung

Die Ausgangstemperatur der
Hautoberflache lag zwischen
34°Cund 35,5 °C.

29.0
UNDER

4. Brust

30 Minuten nach der
Warmebehandlung des Riickens
Die Infrarotaufnahme zeigte eine
Erwérmung der Hautoberflache der
Brust auf 37 °C (obwohl die Testper-
son mit freiem Oberkdrper mit dem
Rucken auf der Packung lag).

Dies lasst auf eine gute Tiefenwirkung

und Warmeverteilung im gesamten
Oberkoérper schlieen.

www.spitzner-professional.de

2. Ricken

10 Minuten nach Anlegen des
Warmpacks

Zu diesem Zeitpunkt wurde eine
Hautoberflachentemperatur von
36,5 °C bis 40 °C gemessen.

Die Durchblutung war deutlich
verbessert und der Stoffwechsel
angeregt.

UNDER

5. Riicken

10 Minuten nach Beendigung der
Warmebehandlung

Die Infrarotmessung zeigte nach

10 Minuten gleichmafige 37 °C tber
den ganzen Rucken verteilt.

3. Riicken

30 Minuten nach Anlegen

des Warmpacks

Eine komplette Warmeverteilung

im gesamten Rickenbereich wurde
sichtbar. Nach 30 Minuten Wéarme-
behandlung konnte eine gleichmalige
Temperatur von 41 °C auf der Haut-
oberflache gemessen werden.

UNDER

6. Riicken

40 Minuten nach Beendigung der
Warmebehandlung

Erst jetzt lieR die Wirkung nach, doch
die Hauttemperatur blieb Uber der
Ausgangstemperatur von 34-35,5 °C.
Die Aufnahmen zeigen auch eine
intensive Warmeausstrahlung in den
Nackenbereich.
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Einfacher geht’s nicht:

Problemlos, | @
erstattungsfahig '?'ﬁlt:rrtlle\TVarmpaCk
und wirtschaftlich! . =

Medizinprodukt zur Wirmetherapie

Erhaltlich in zwei verschiedenen GroRen:

1x 50 x 70 cm (1 Pack a ca. 3150 g)
2 x 30 x 50 cm (2 Packs & ca. 1.320 g)

Warme neu
gedacht!

Y Deutlich reduzierte Aufheizzeit

Y Vereinfachte Desinfektion

A4 Verbesserte

Hapti
durch neyeg LRI

T dellierbarkeit

Therm Warmpack

Medizinproduke zur Wirmetherapie

S spitzner
Spiltzner

Prinzip:

¥ Mit innovativer PCM-Technologie
¥ Langanhaltende, gleichmaRige Warmeabgabe
im therapeutisch erwlinschten Temperaturbereich
¥ Medizinisch-wissenschaftliche Studien belegen die
therapeutische Wirksamkeit Erga nzung
¥ Erstattungsfahig von allen Kassen nach § 24, Absatz 2 Nr. 5 HMR
¥ Alle Bestandteile sind gesundheitlich und ékologisch unbedenklich  Spinnfaservlies: ideal zur Regelung
des individuellen Warmeempfindens,
55 cm x 180 m, 40 g/gm

Einfache Erwarmung:

v Einfache Erwarmung im handelsublichen Warmeschrank

v Leichtgewichtig (nur etwa 50 % Gewicht einer
Fangopackung gleicher GréRe)

v Problemlos applizierbar und modellierbar

v Unkomplizierte Reinigung mit allen handelstiblichen
alkoholfreien Desinfektionsmitteln

Wirtschaftlichkeit:

v 2 Jahre Garantie auf die physikalische Funktion Fragen'-’ Melden Sie sich
(Warmespeicherkapazitat) :

v Kein Fangorihrwerk erforderlich gerne direkt bei uns:
v Reduzierte Energie- und Wartungskosten, keine Vorratshaltung kundenservice@spitzner.de

www.spitzner-professional.de
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W. Spitzner Arzneimittelfabrik GmbH

Bunsenstrafe 6 -10
D-76275 Ettlingen

Email: kundenservice@spitzner.de
www.spitzner-professional.de




